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DLACZEGO WARTO
DZIALAC LOKALNIE?

FASD mozna zapobiegaé poprzez
rzetelng edukacje, wspieranie
abstynencji w cigzy i wspotprace
lokalnych instytucji.

Rekomendacje KCPU 2026

Rekomendacje wskazuja na potrzebe realizacji lokalnych
kampanii edukacyjnych, dziatah dla mtodziezy oraz
szkolen dla profesjonalistow.

DO KOGO KIERUJEMY KAMPANIE?

888 < G W

mieszkancy miodziez nauczyciele, pracownicy pracownicy
i przyszli od VIII klasy pedagodzy ochrony pomocy spotecznej
rodzice szkoty i psychologowie zdrowia i instytucji
podstawowej lokalnych

@:] JEDEN JEZYK WIEDZY | WSPARCIA

www.instytutnowejkultury.pl
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JEDNA KAMPANIA -
KILKA KANALOW DOTARCIA "N

Samorzad otrzymuje spéjny zestaw materialow do
wykorzystania w przestrzeni publicznej, szkotach i internecie.
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MATERIALY SCENARIUSZ ZAJEC WEBINAR‘ DI:A KOMUNIKACJA
DRUKOWANE DLA MLODZIEZY MIESZKANCOW LOKALNA
ulotki, plakaty gotowa 45-minutowa nagranie dostepne artykut, grafiki

i broszura lekcja od VIII klasy dla kazdej gminy i gotowe komunikaty

szkoty podstawowej

MATERIALY DRUKOWANE SCENARIUSZ ZAJEC DLA MLODZIEZY -
GOTOWY DO POPROWADZENIA
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GOTOWY

SCENARIUSZ ZAJEC DLA MEODZIEZY vt
»LIVE YOUR DREAMS. POZNAJ FASD™
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To nie jest ogolny materiat metodyczny. To kompletny scenariusz
45-minutowych zajec¢, gotowy do wykorzystania przez nauczyciela,
pedagoga lub psychologa.

,Jutro to dzis, tyle ze jutro.” e
— Slawomir MroZek

Instytut
Mowe Kulbury
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LIVE YOUR DREAMS.

Czy wiesz, Ze...
marzenia o dobrej

i szczedliwej rodzinie
53 celem wielu
milodych ludzi?
Moze Ty tez marzysz
o bliskich relacjach,
zaufaniu i milosci,

aw przyszlosci

o zdrowych dzieciach?

45 minut

Dzialaj juz dzis!
Zainwestuj w swoje
marzenia! Poznaj czynniki,
ktére moga zagrozic

ich realizacji.

Materiaty dla na eli, pedagogdw i psychologdw

CO ZAWIERA?

‘8%; DLA KOGO?

@ miodziez w wieku 14-18 lat

cele i przebieg lekeji krok po kroku
pytania do dyskusji

quiz i klucz odpowiedzi

karty sytuacyjne i karta pracy
wskazdéwki dla prowadzacego
prezentacje do przeprowadzenia zajec¢

0 od VIl klasy szkoty podstawowe;]

o szkoty ponadpodstawowe

000000

@ DRUKOWANE EGZEMPLARZE SCENARIUSZA

START: 4 STANDARD: 8 PREMIUM: 12

PREZENTACJA DO ZAJEC W KAZDYM PAKIECIE L

www.instytutnowejkultury.pl
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EDUKACJA MIESZKANCOW
| KOMUNIKACJA LOKALNA

NAGRANY WEBINAR
DLA MIESZKANCOW

Gotowe nagranie edukacyjne, ktére gmina moze
udostepni¢ mieszkaricom na swojej stronie, w
mediach spotecznosciowych i kanatach lokalnych.

Nagranie dostepne dla kazdej gminy
w pakietach STANDARD i PREMIUM.

WEBINAR DLA MIESZKANCOW:

CIAZA BEZ ALKOHOLU - CO KAZDY POWINIEN WIEDZIEC?

:I ARTYKUL EDUKACYJNY PAKIET PREMIUM
-, f ioizgj;zk:taiﬁ;iﬂu Spoteczenistwa - wiadomos¢ do rodzicow do wysytki

przez Librus lub e-dziennik

instrukcja wdrozenia kampanii

6 GRAFIK | POSTOW gotowe komunikaty do instytuciji
lokalnych
gotowe materiaty do mediow
E]&] spotecznosciowych - personalizacja materiatow cyfrowych
STANDARD i PREMIUM nazwg i logo gminy

www.instytutnowejkultury.pl
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Ulotka dla mieszkancéw

Ulotka dla mtodziezy

Plakat A3

Plakat A2

Broszura o FASD

DRUKOWANY SCENARIUSZ
ZAJEC DLA MLODZIEZY

Prezentacja do zajec

Artykut edukacyjny
Webinar dla mieszkancow

6 grafik i postow

Wiadomos¢ do rodzicow
przez Librus/e-dziennik

Instrukcja wdrozenia
i komunikaty

Personalizacja materiatow
cyfrowych nazwa i logo gminy

150 szt.

150 szt.

5 szt.

2 szt.

30 szt.

4 egz.

TAK

TAK

300 szt.

300 szt.

10 szt.

5 szt.

60 szt.
8 egz.
TAK
TAK

TAK

TAK

TRZY WARIANTY KAMPANII

500 szt.

500 szt.

15 szt.

10 szt.

100 szt.

12 egz.

TAK
TAK
TAK

TAK

TAK

TAK

TAK

SCENARIUSZ TO GOTOWA 45-MINUTOWA LEKCJA DLA MtODZIEZY

OD VIII KLASY.

@ www.instytutnowejkultury.pl
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CENY PAKIETOW

Podane ceny sa cenami netto. VAT: 23%.

1 280 zt netto 294,40 zt VAT 1 574,40 zt brutto

STANDARD
STANDARD 1980 zt netto 455,40 zt VAT 2 435,40 zt brutto

REKOMENDOWANY

| @DE®®

@ PREMIUM 2 780 zt netto 639,40 zt VAT 3 419,40 zt brutto

CENA OBEJMUJE:

zestaw materiatow drukowanych zgodny z wybranym pakietem
drukowany scenariusz zajec dla mtodziezy oraz prezentacje do zajec
artykut edukacyjny dla mieszkancow

elementy cyfrowe przypisane do wybranego wariantu

pakowanie i wysytke na jeden adres na terenie Polski

Szkolenia specjalistyczne oraz kampania internetowa
z geolokalizacjg sa wyceniane oddzielnie.

@ www.instytutnowejkultury.pl




SZKOLENIA JAKO
ROZSZERZENIE KAMPANII Instytut

Nowej
Kultury

Do kazdego pakietu mozna dokupic szkolenie
dopasowane do lokalnych potrzeb i grupy zawodowe;.

ADRESACI SZKOLEN

nauczyciele, pedagodzy i psychologowie szkolni

pracownicy ochrony zdrowia

& ® G

pracownicy pomocy spotecznej

O
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cztonkowie GKRPA i osoby realizujgce lokalng profilaktyke

® g

asystenci rodziny i osoby wspierajgce rodziny

Jo
@]
o)

zespoty interdyscyplinarne

FORMA WYCENA INDYWIDUALNA

b & | . : i
! | stacjonarnie lub online
—

ooo
ey « nnu
zakres i liczba godzin L
ustalane indywidualnie

Szkolenia s3a rozliczane
oddzielnie i nie wchodzg
P s i - w cene pakietow
r-"_l,' mozliwosc tqczenla kilku START, STANDARD

1] grup zawodowych ani PREMIUM.

materiaty dla uczestnikow

RZETELNA EDUKACJA
ZAMIAST POZORNYCH KWALIFIKACJI

@) www.instytutnowejkultury.pl
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OPCJA DODATKOWA:
KAMPANIA INTERNETOWA
Z GEOLOKALIZACJA

Rozszerzenie kampanii o ptatng emisje reklam
skierowang do mieszkancéw wybranego obszaru.

VA O

REKLAMY NA GEOLOKALIZACJA FORMATY CZAS TRWANIA MONITORING RAPORT

TELEFONACH wybrana gmina, banery graficzne | wariant 4-tygodniowy kontrola emisji podsumowanie
| KOMPUTERACH miasto, powiat lub | i krétkie materiaty lub 8-tygodniowy i podstawowe zasiegu i liczby

wskazany obszar wideo statystyki kampanii wyswietlen

MOZLIWY ZAKRES
' WYCENA INDYWIDUALNA

(V] kampania informacyjna dla ogétu mieszkancow

(V] promocja webinaru i materiatéw edukacyjnych Koszt zalezy od cbszaru emisji, czasu

trwania, formatéw reklamowych

@ kierowanie komunikatéw do wybranych grup odbiorcéw i g
i zaktadanego zasiegu.

@ wzmocnienie dziatan lokalnych w internecie

CO ZYSKUJE SAMORZAD?
g dotarcie poza @ precyzyjny mierzalne
wtasne kanaty @ obszar emisji wyniki

@ www.instytutnowejkultury.pl str. 9
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JAK ZAMOWIC KAMPANIE?
4 PROSTE KROKI

WYBIERZ PAKIET
START, STANDARD lub PREMIUM

d

€ WwySLI ZAMOWIENIE MAILOWO
podaj nazwe JST, wybrany pakiet i dane do faktury

4
& € UZGODNIMY SZCZEGOLY

personalizacje materiatéw cyfrowych i adres wysytki

1
) OTRZYMASZ GOTOWY ZESTAW

do przekazania szkotom i lokalnym instytucjom

ZAMOWIENIA | INFORMACJE

biuro@instytutnowejkultury.pl

tel. +48 730 030 765

tel. +48 730 030 998

www.instytutnowejkultury.pl

Instytut Nowej Kultury
ul. Chetmska 21A, 00-724 Warszawa
NIP 5213856785

Formularz zamoéwienia bedzie dostepny jako oddzielny dokument. <—~\\
str. 10 |



