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ZAPROSZENIE NA BEZPLATNE SZKOLENIE
DLA PRACOWNIKOW
PLACOWEK WSPARCIA DZIENNEGO

Szanowni Panstwo,
w imieniu Instytutu Nowej Kultury zapraszamy Panstwa do udziatu w bezptatnym

szkoleniu dla pracownikéw Placowek Wsparcia Dziennego
~W trosce o dobro dziecka".

Szkolenie realizowane jest na zlecenie Krajowego Centrum Przeciwdziatania
Uzaleznieniom ze Srodkdw Funduszu Rozwigzywania Problemow Hazardowych.

Celem szkolenia jest przygotowanie kadry specjalistdw do skutecznego udzielania
pomocy psychologicznej i socjoterapeutycznej dzieciom z grup podwyzszonego
ryzyka. Program szkolenia obejmuje zagadnienia zwigzane z funkcjonowaniem
dziecka w rodzinie z problemem alkoholowym, udzielaniem wsparcia iflub
interwenciji w sytuacjach kryzysowych, w tym w przypadku wystepowania
przemocy domowej. Podejmowane sq takze zagadnienia dotyczqgce skutecznych
strateqii profilaktycznych adresowanych do grup ryzyka, metod pracy
socjoterapeutycznej, wsparcia dzieci z FASD oraz dzieci z zaburzeniami
przywigzania i dodwiadczeniem traumy przebywajgcych w placéwkach wsparcia
dziennego.

Adresaci:
Szkolenie skierowane jest do wychowawcdw oraz innych oséb pracujgcych
w placéwkach wsparcia dziennego, ktére na co dzieh zajmujg sie dziecmi

i mtodziezq z rodzin z problemem alkoholowym.
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Zadanie wspétfinansowane ze srodkéw Funduszu
Rozwiazywania Problemow Hazardowych na zlecenie
Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom




Informacje o szkoleniu

Program szkolenia
Program obejmuje 145 godzin dydaktycznych, w tym 30 godzin wyktadéw
(w tym 5 godz. online), 102 godziny warsztatéw oraz 13 godzin seminariéw.

Przebieg szkolenia
Szkolenie odbywac¢ sie bedzie stacjonarnie (5 zjazdéw po 3 dni). Zajecia
warsztatowe prowadzone bedg w 3 grupach.

W czasie trwania szkolenia zapewniony jest bezptatny nocleg oraz wyzywienie.
Uczestnicy otrzymajq Certyfikaty potwierdzajgce ich udziat w szkoleniu.
Miejsce: Hotel Groman, koto Warszawy

Terminy zjazdow:

Sesja I: 11-13 lipca 2025 (pigtek—niedziela)

Sesja II: 12-14 wrzesénia 2025 (pigtek—niedziela)

Sesja lll: 10-12 pazdziernika 2025 (pigtek—niedziela)

Sesja IV: 27-29 listopada 2025 (czwartek—sobota)
Sesja V: 8-10 grudnia 2025 (poniedziatek—$roda)

Zajecia poprowadzg m. in.:

Jadwiga Fudata dr hab. Krystyna Rymarczyk, prof. SWPS
Jolanta Terlikowska dr hab. Jacek Pyzalski, prof. UAM
Joanna Lisota Sylwia Sciegienko

dr hab. Magdalena Szafranek, prof. UW  Natalia Flis
Katarzyna Fenik-Gaberle

Zagadnienia tematyczne szkolenia

Uczestnicy szkolenia zostanq przygotowani do realizowania m.in. nastgpujgcych
zadan:

1. Praca z rodzicami dziecka - motywowanie do terapii oraz wspdbtpraca
W procesie pomocy dziecku
2. Praca z dzie€mi w kontakcie indywidualnym i w grupie

3. Organizowanie naboru dzieci na zajgecia grupowe, zawieranie kontraktéw
z rodzicami i dzie€Cmi

4. Planowanie programu zaje¢ w Swietlicy socjoterapeutycznej

Zadanie wspotfinansowane ze Srodkéw Funduszu
Rozwiagzywania Probleméw Hazardowych na zlecenie
Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom
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W trakcie szkolenia uczestnicy zdobedaq:
1. Podstawowq wiedze w zakresie:
e Uzaleznienia od alkoholu, funkcjonowania w rodzinie z problemem
¢ alkoholowym, przemocy oraz zasad pomocy i interweniowania w sytuacjach kryzysowych
w rodzinach dotknigtych tymi problemami
e sytuaciji psychologicznej dziecka z rodziny alkoholowej i zasad pomocy dziecku
e metod i technik pracy z dzie€mi, w tym celu socjoterapii w ujeciu rozwojowym
i psychoedukacyjnym, jej funkcji terapeutycznej
¢ zasad organizacji i prowadzenia zaje¢ w Swietlicy socjoterapeutycznej
e rozumienia procesu grupowego i mozliwosci kierowania nim
e nowoczesnych strategii profilaktycznych
e wptywu traumy relacyjnej oraz zaburzen przywigzania na funkcjonowanie dzieci
¢ waznych kamieni milowych w rozwoju dziecka, zwtaszcza w okresie
e adolescenciji, w tym poznanie mechanizmndéw rozwoju zachowanh ryzykownych
i zaburzeh zachowania
2. Umiejetnosci potrzebne w pracy z dzieémi i rodzicami
e umiejetnosci interpersonalne i wychowawcze
e umiejetno$¢ podejmowania interwencji w sytuacjach kryzysowych
e umiejetno$¢ motywowania rodzicéw do podjecia terapii oraz metod pracy z rodzing,
z uwzglednieniem wzmacniania wigzi z dzieckiem
¢ umiejetnos¢ diagnozowania probleméw dziecka i planowania pomocy dziecku
we wspotpracy z innymi instytucjami
e umiejetnos¢ pracy z dzie€mi w kontakcie indywidualnym i w grupie, z wykorzystaniem
technik socjoterapii
e umiejetnos¢ stawiania granic i egzekwowania wymagan konstruktywnego rozwigzywania
konfliktdw oraz zachecenia dziecka do wspbtpracy
e umiejetnos$¢ udzielania informacji zwrotnych dziecku w konstruktywny sposéb
¢ umiejetno$¢ wspodtpracy z rodzicami w procesie pomocy dzieciom
e umiejetnos¢ rozpoznawania powazniejszych zaburzeh wymagajgcych specjalistycznej
pomocy
e umiejetnosci zawierania kontraktow z dzie€mi i rodzicami
e umiejetnos¢ konstruowania indywidualnych planéw rozwoju dla dziecka, zwtaszcza
w zakresie wzmacniania umiejetnosci spotecznych dzieci oraz koncentrowania sie ha
zasobach indywidualnych, rodzinnych i Srodowiskowych
¢ umiejetno$¢ konstruowania programu pracy grupy i organizacji placowki

Zgtoszenia nalezy przesyta€ za pomocq formularza zgtoszeniowego dostepnego po kliknieciu
przycisku ponizej:

Wiecej informaciji o szkoleniu mozna uzyska¢ w Instytucie Nowej Kultury:
mail: biuro@instytutnowejkultury.pl tel: +48 730 030 992 +48 730 030 765
Liczba miejsc ograniczona.

b NARGDOWY PROGRAM ZDAOWIA Krajowe Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom

Zadanie wspdffinansowane ze $rodkdw Funduszu
Rozwigzywania Problemdéw Hazardowych na zlecenie
Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom



https://forms.gle/9hYUpAxkzYYMALMv6

