
„Jak zadbać o standardy jakości w obszarze
profilaktyki uzależnień dzieci i młodzieży”

Szkolenie skierowane jest do
pracowników jednostek
samorządu terytorialnego, 
a w szczególności do: 

członków GKRPA, 
pełnomocników ds.
uzależnień,
koordynatorów gminnych
programów,
innych przedstawicieli UG,
odpowiedzialnych za
realizację zadań z obszaru
profilaktyki uzależnień,
zaadresowanych do dzieci
i młodzieży.

Cele

Sękocin Stary koło Warszawy 

Szanowni Państwo,
w imieniu Instytutu Nowej Kultury zapraszamy Państwa do udziału w bezpłatnym szkoleniu
„Jak zadbać o standardy jakości w obszarze profilaktyki uzależnień dzieci i młodzieży”.
 
Szkolenie realizowane jest na zlecenie Krajowego Centrum Przeciwdziałania Uzależnieniom 
ze środków Funduszu Rozwiązywania Problemów Hazardowych. 

Podniesienie wiedzy przedstawicieli samorządów gminnych      
w zakresie standardów jakości w profilaktyce uzależnień oraz
rekomendacji dotyczących organizacji pozalekcyjnych zajęć
sportowych i roli sportu w profilaktyce. 

Upowszechnienie programów profilaktycznych znajdujących się
w Bazie rekomendowanych programów, opartych na naukowych
podstawach oraz o potwierdzonej skuteczności, ze szczególnym
uwzględnieniem 5 prezentowanych programów. 

Zwiększenie kompetencji i umiejętności osób decydujących
o realizacji określonych działań profilaktycznych w gminie,
w zakresie wyboru ofert profilaktycznych i doborze efektywnych
programów do konkretnych grup docelowych. 

Zwiększenie wiedzy w zakresie rekomendacji dotyczących
organizacji pozalekcyjnych zajęć sportowych i roli sportu
w profilaktyce.

Zwiększenie kompetencji do wprowadzania zmian w ramach
gminnych programów profilaktyki i rozwiązywania problemów
alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii, na rzecz efektywnych
działań profilaktycznych adresowanych do dzieci i młodzieży

ZAPROSZENIE
NA BEZPŁATNE
SZKOLENIE

23-25 kwietnia 2025 r. (3 dni)
Rzeszów
4-6 czerwca 2025 r. (3 dni)

Adresaci

Zadanie dofinansowane ze środków Funduszu
Rozwiązywania Problemów Hazardowych na zlecenie
Krajowego Centrum Przeciwdziałania Uzależnieniom.

SZKOLENIE ODBYWAĆ SIĘ
BĘDZIE W DWÓCH

TERMINACH DO WYBORU.



 Wykłady:
Naukowe podstawy wczesnej profilaktyki zachowań ryzykownych dzieci i młodzieży.
Skala zachowań ryzykownych dzieci i młodzieży. Co o zachowaniach ryzykownych dzieci
i młodzieży mówią nam najnowsze wyniki badań?
Zadania gminnego programu w zakresie tworzenia kompleksowego systemu profilaktyki
uzależnień adresowanej do dzieci i młodzieży.
Co na rynku profilaktycznym jest w modzie? Analiza składanych do gmin ofert profilaktycznych
pod kątem oceny ich skuteczności, w kontekście raportów pokontrolnych NIK z 2019 r.
Efektowny czy efektywny? – recenzja programu „CUKIERKI” jako przykład analizy pod kątem
standardów jakości w profilaktyce.
System Rekomendacji Programów Profilaktycznych i Promocji Zdrowia Psychicznego – jak
korzystać z zasobów systemu.
Co do planowania działań profilaktycznych w Polsce wnoszą polskie i europejskie standardy
jakości?
Ewaluacja programów profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego – od kontroli do
rozwoju programu.
Jak aktywność fizyczna wpływa na mózg?
Profilaktyka zachowań ryzykownych a sport – szanse i zagrożenia. Rekomendacje dla
pozalekcyjnych zajęć sportowych w kontekście celów profilaktycznych i zapisów ustawy,
z uwzględnieniem rekomendacji z międzynarodowego projektu FYFA – Football, Youth, Alcohol.
Zasady potwierdzania kwalifikacji w zakresie profilaktyki uzależnień w ramach Zintegrowanego
Systemu Kwalifikacji.

 
Seminaria tematyczne (2 grupy warsztatowe):

Budowanie lokalnego sytemu profilaktyki dzieci i młodzieży opartego na dowodach
naukowych, na podstawie doświadczeń z Grudziądza.
Strategie ograniczanie dostępności alkoholu dla nieletnich, w tym szkolenia dla sprzedawców
napojów alkoholowych.

 
Szkolenie poprowadzą m.in:

dr hab. Krystyna Rymarczyk prof. SWPS
dr Jakub Kołodziejczyk
dr Daniel Melerowicz
Jolanta Terlikowska, MBA
Sylwester Lewandowski
Marcin Sochocki

Zagadnienia tematyczne szkolenia

Program szkolenia obejmuje 22 godziny dydaktyczne zajęć, w tym:  16 godzin wykładów
oraz 6 godzin seminariów tematycznych.

Zadanie dofinansowane ze środków Funduszu
Rozwiązywania Problemów Hazardowych na zlecenie
Krajowego Centrum Przeciwdziałania Uzależnieniom.

Zgłoszenia należy przesyłać za pomocą formularza zgłoszeniowego
dostępnego po kliknięciu przycisku poniżej:

Więcej informacji o szkoleniu można uzyskać w Instytucie Nowej Kultury:
mail: biuro@instytutnowejkultury.pl             +48 730 030 992          +48 730 030 765

Liczba miejsc ograniczona

ZAPISUJĘ SIĘ NA SZKOLENIE

Uczestnicy otrzymają Certyfikaty
potwierdzające ich udział w szkoleniu.

W czasie trwania szkolenia zapewniony jest
bezpłatny nocleg oraz wyżywienie.

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdFgmZsHi6FRwtwnrm3NDrJ-rgXvBcetTEJsL0r-I3rCHQsPw/viewform?usp=sharing

