PROFILAKTYKA
DZIECI | MEODZIEZY

W SPOLECZNOSCIACH LOKALNYCH

wyzwania | dobre praktyki | kierunkidziatan

Kroscienko n. Dunajcem

5-8 maja 2026r.

Zapraszamy do udziatu w szkoleniu poSwieconym profilaktyce dzieci i mtodziezy w spotecz-
noSciach lokalnych, ktéra odbedzie sie w dniach 5-8 maja 2026 r. w Kroscienku n. Dunajcem,
w Centrum Krucjaty Wyzwolenia Cztowieka. Spotkanie skierowane jest do oséb zaanga-
zowanych w dziatania profilaktyczne na poziomie lokalnym — przedstawicieli samorzgddw,
gminnych komisji rozwigzywania problemoéw alkoholowych, organizacji spotecznych, a takze
wszystkich, ktérzy w swojej pracy podejmujg dziatania na rzecz ochrony dzieci i mtodziezy
przed zachowaniami ryzykownymi.

Program szkolenia f3czy perspektywe naukowg z doswiadczeniem praktykow pracuja-
cych w obszarze profilaktyki i pracy z mtodziezg. Uczestnicy bedg mieli okazje zapozna¢
sie z podstawami naukowymi skutecznych dziatan profilaktycznych, rolg wiezi rodzinnych
i Srodowiskowych jako czynnikéw chronigcych, a takze z przyktadami konkretnych rozwigzan
stosowanych w samorzadach lokalnych — takich jak ograniczanie dostepnosci alkoholu dla
nieletnich, wspétpraca z punktami sprzedazy, rozwijanie dziatan sportowych oraz przeciw-
dziatanie uzywaniu nowych substancji psychoaktywnych i uzaleznieniom behawioralnym.

Szkolenie bedzie réwniez okazjg do wspdlnej refleksji nad tym, jak budowac spdjne i sku-
teczne dziatania profilaktyczne w spotecznosciach lokalnych oraz jak wzmacnia¢ wspétprace
pomiedzy samorzgdami, instytucjami i organizacjami dziatajgcymi na rzecz zdrowia
i bezpieczenstwa mtodych ludzi.

Uczestnicy otrzymajg zaswiadczenie potwierdzajgce udziat w szkoleniu.

Koszt: 1200,00 zt brutto/osoba. W przypadku finansowania ze Srodkdw publicznych nalezy
wypetni¢ oSwiadczenie o zwolnieniu z podatku VAT.



Program szkolenia

wtorek, 5 maja 2026r.

16.30- 17.00
17.00—-17.45
17.45—-18.30

18.30

rozpoczecie, omdwienie programu, sprawy organizacyjne
stowo wstepne

Profilaktyka dzieci i mtodziezy — co jest, a co mogtoby by¢ realizowane
w samorzgdach lokalnych.
wyktad

kolacja

sroda, 6 maja 2026 r.

8.30

9.30-11.00

11.00-11.45

11.45-12.30

12.30—-14.00

14.00—-15.00

15.00-18.30

18.30

$niadanie
Skuteczna profilaktyka dzieci i mtodziezy — podstawy naukowe

lokalnych dziatan.
wyktad

przerwa

Wiez dziecka z rodzicem jako kluczowy czynnik chronigcy dzieci
i mtodziez przed zachowaniami ryzykownymi.
warsztat

Wspotpraca gminnych komisji profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych z organizacjami abstynenckimi.
wyktad

obiad

Strategie alternatywnych form spedzania czasu wolnego

w realizacji gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii.
warsztat

kolacja



czwartek, 7 maja 2026 r.

8.30

9.30-10.15

10.15-11.00

11.00—-11.15

11.15—-12.00

12.00—-12.45

12.45-13.00

13.00—-14.00

14.00—-15.00

15.00—-18.30

18.30

$niadanie
Ograniczanie dostepnosci alkoholu dla dzieci i mtodziezy.
wyktad

Rola pracy ze sprzedawcami napojéw alkoholowych.
warsztat

przerwa

Sport — czynnik chronigcy czy czynnik ryzyka w profilaktyce dzieci
i mtodziezy.
wyktad

Kiedy sport moze chroni¢? Jak wdrazaé w sporcie skuteczne
strategie profilaktyczne?
seminarium

przerwa

Wymiana dobrych praktyk.
panel

obiad

Strategie alternatywnych form spedzania czasu wolnego

w realizacji gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii.
warsztat

kolacja

piatek,8 maja 2026 r.

8.30

9.30-11.00

11.00—-11.15

11.15—-12.15

12.15—-12.40
12.40-13.00

13.00

Sniadanie

Nowe substancje psychoaktywne.
wyktad

przerwa

Dzieci w sieci — uzaleznienia behawioralne jako nowy obszar dziatan
w spotecznosciach lokalnych.
wyktad

prezentacja roznych mozliwosci wspotpracy z INK
podsumowanie — wnioski i zalecenia
obiad



Prowadzacy

Jolanta Terlikowska, MBA pedagog, socjoterapeuta, profilaktyk, cztonek Rady ds. profilaktyki

dr Wiestaw Poleszak

dr Pawet Filipczak

Sylwester Lewandowski

Katarzyna tukowska

FASD przy Krajowym Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom
(w latach 2022-2025)

psycholog, psychoterapeuta, profesor Lubelskiej Akademii WSEI,
trener i wyktadowca w obszarze psychoprofilaktyki i profilaktyki
uzaleznien. Autor licznych publikacji i programéw profilaktycznych
oraz szkolen dla MEN i ORE.

doktor nauk teologicznych; profilaktyk; wicedyrektor ds. profilaktyki
uzaleznien i wspétpracy z samorzagdami w Instytucie Nowej Kultury; ukoficzyt
kurs EUPC, nauczyciel akademicki; realizator programéw rekomendowanych

pedagog; dyrektor ds. profilaktyki uzaleznien i wspétpracy z samorzadami
w Instytucie Nowej Kultury; certyfikowany specjalista w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych w spotecznosciach lokalnych PARPA;

policjant w stanie spoczynku; przewodniczgcy MKRPA w Grudzigdzu;
inicjator dziatan na rzecz ograniczenia dostepnosci napojoéw alkoholowych
w oparciu o0 mozliwosci prawne JST; trener szkolen dla sprzedawcéw
napojow alkoholowych wedtug programu KCPU (wczesniej PARPA)

zastepca dyrektora PARPA/KCPU w latach 2005—2025,

mgr administratywista, psycholog o specjalnosci klinicznej,
certyfikowany specjalista w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych w spotecznosciach lokalnych

Adriana Brzezniak-Misiuro Dyrektor Szczecinskiego Centrum Profilaktyki Uzaleznien

i przewodniczaca GKRPA w Szczecinie, Przewodniczgca Rady
tawniczej Sagdu Okregowego w Szczecinie (Wydziat Cywilny i Rodzinny);
cztonkini Zespotu Interdyscyplinarnego w Szczecinie

Zgtoszenia nalezy przesyta¢ za pomocg formularza zgtoszeniowego
dostepnego po kliknieciu przycisku ponizej:

ZAPISUJE SIE NA SZKOLENIE

Wiecej informacji o szkoleniu mozna uzyskaé w Instytucie Nowej Kultury:

mail: biuro@instytutnowejkultury.pl +48 730 030 966 +48 730 030 765



https://forms.gle/3SW4ZuhzsvvfPwbK7

