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Zadanie dofinansowane ze środków Funduszu 
Rozwiązywania Problemów Hazardowych na zlecenie 
Krajowego Centrum Przeciwdziałania Uzależnieniom.

Szanowni Państwo,

w imieniu Instytutu Nowej Kultury zapraszamy Państwa 
do udziału w bezpłatnym szkoleniu

Doświadczenie życia w rodzinie z problemem alkoholowym jako trauma.
Szkolenie realizowane jest na zlecenie Krajowego Centrum Przeciwdziałania Uzależnieniom ze środków 
Funduszu Rozwiązywania Problemów Hazardowych. 

Zaproszenie
na szkolenie bezpłatne
dla asystentów rodzinnych

Uczestnicy otrzymają Certyfikaty potwierdzające ich udział w szkoleniu.

Termin: Zaplanowane są 3 terminy szkolenia do wyboru:

W czasie trwania szkolenia zapewniony jest bezpłatny nocleg i wyżywienie.

Szkolenie przeznaczone jest dla asystentów rodzinnych.

Cele szkolenia

•	 Zwiększenie wiedzy i umiejętności asystentów rodzinnych w zakresie pracy z rodzinami 
doświadczającymi problemów alkoholowych i przemocy domowej, ze szczególnym uwzględnieniem 
dzieci po wczesnorozwojowej traumie.

•	 Podniesienie skuteczności interwencji i wsparcia udzielanego przez asystentów rodzinnych, 
co przyczyni się do poprawy warunków życia i bezpieczeństwa dzieci z tych rodzin.

•	 Zapewnienie asystentom rodzinnym kompleksowego zrozumienia nowych regulacji prawnych 
wprowadzonych w tzw. „Ustawie Kamilkowej” i ich zastosowanie w praktyce zawodowej.

•	 Wyposażenie asystentów w praktyczne narzędzia i metody pracy, które mogą być stosowane 
w codziennej praktyce zawodowej, w tym w sytuacjach interwencyjnych i kryzysowych.

Miejsce:

Hotel Groman, Al. Krakowska 76, 
05-090 Sękocin Stary 

(pod Warszawą) 

Terminy:
25-26 czerwca 2024 r.
16-17 lipca 2024 r.
2-3 września 2024 r.
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Szkolenie poprowadzą:

dr Teresa Jadczak-Szumiło 

ekspert w zakresie FASD oraz traumy wczesnodziecięcej

dr hab. Magdalena Szafranek 

socjolożka, prawniczka, pracuje w Instytucie Nauk Społecznych UW, ekspertka ds. przeciwdziałania 
przemocy

Magdalena Szyszkowska

socjolog, praktyk Somatic Experiencing, specjalizuje się w pracy z osobami po doświadczeniach 
traumatycznych

Jolanta Terlikowska, MBA

socjoterapeutka, profilaktyk, specjalista ds. FASD, członek Rady ds. FASD przy KCPU

Zgłoszenia należy przesyłać za pomocą formularza zgłoszeniowego dostępnego po kliknięciu przycisku poniżej:

Więcej informacji o szkoleniu można uzyskać w Instytucie Nowej Kultury:

mail: edukacja@instytutnowejkultury.pl 

+48 730 030 992 +48 730 030 765

Liczba miejsc ograniczona.

Wykłady stacjonarne

•	 Funkcjonowanie rodziny z problemem używania szkodliwego lub uzależnienia – zaburzenia w systemie 
rodzinnym i zaburzenia poszczególnych jej członków – dorosłych i dzieci

•	 Funkcjonowanie dzieci po prenatalnej ekspozycji na alkohol – zrozumieć znaczy skuteczniej pomagać
•	 Przemoc w rodzinie – od wsparcia do interwencji
•	 Asystentura rodziny w kontekście pracy z rodziną wieloproblemową
•	 Rola przepisów ustawy z dnia 28 lipca 2023 r. o zmianie ustawy – Kodeks rodzinny i opiekuńczy oraz 

niektórych innych ustaw (Ustawa Kamilka)
•	 Dobro dziecka jako czynnik warunkujący pracę asystenta z rodziną wieloproblemową
•	 Trauma jako reakcja układu nerwowego – kształtowanie się reaktywności u dzieci w zakresie OUN i AUN 

w sytuacji uzależnienia rodzica
•	 Trauma relacyjna i rozwojowa dzieci żyjących w rodzinach z problemem alkoholowym
•	 Wpływ wczesnej traumy dzieci na styl przywiązania a podatność na uzależnienia w dorosłości

Zajęcia warsztatowe

Budowanie indywidualnych planów pomocy rodzinie – praca na casusach (3 grupy warsztatowe)

ZAPISUJĘ SIĘ NA SZKOLENIE

W ramach szkolenia zrealizowanych zostanie 17 godzin dydaktycznych wykładów 
oraz 3 godziny dydaktyczne warsztatów.

Zagadnienia tematyczne szkolenia

https://forms.gle/TMrBaqNBHvUUzUmC9
mailto:biuro@instytutnowejkultury.pl

