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Dziecko w rodzinie z problemem

alkoholowym - trauma, FASD, przemoc
I planowanie pomocy

Specjalistyczne szkolenie dla 0séb pracujgcych z dzie¢mi i rodzinami doswiadczajgcymi
skutkéw problemu alkoholowego, zaniedbania, przemocy, trudnosci
opiekuhczo-wychowawczych, traumy relacyjnej oraz prenatalnej ekspozycji na alkohol.

Czas 16 godz. dydaktycznych
Forma Preferowana forma stacjonarna lub zamkniete online w 4 blokach po 4 godziny.
Dostepnos¢é gtéwnie zamkniete

Co pomoze uporzadkowacd to szkolenie

W codziennej pracy tatwo skupic¢ sie na pojedynczym zachowaniu lub przekazie profilaktycznym.
Potrzebna jest wiedza, ktéra pomaga rozumied potrzeby dziecka i planowacd spdjne wsparcie
z rodzing oraz instytucjami.

Co uczestnicy wykorzystaja w praktyce

« uczestnicy lepiej rozumiejg zachowania dziecka w kontekscie doswiadczen rodzinnych
» specjalisci uczg sie odrézniac niepostuszenstwo od reakcji na traume i deficyty

e gmina wzmacnia lokalny system wsparcia dziecka

e szkolenie tgczy perspektywe FASD, przemocy, zaniedbania i rodziny alkoholowej

e uczestnicy pracujg nad planem pomocy, a nie tylko nad diagnoza problemu
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Tematy, ktdre przepracujemy

« funkcjonowanie rodziny z problemem alkoholowym

e potrzeby dziecka, mechanizmy przystosowania, czynniki ryzyka i czynniki chronigce
e FASD i prenatalna ekspozycja na alkohol

e trauma relacyjna i wczesnorozwojowa

« trudne zachowania dziecka, regulacja emocji i poczucie bezpieczenstwa

e praca wychowawcza i socjoterapeutyczna

« wspdtpraca szkoty, OPS, placéwki, NGO i specjalistéw

e budowanie indywidualnego planu pomocy dziecku i rodzinie

Po szkoleniu

Szkolenie przesuwa perspektywe z pytania ,,co jest z tym dzieckiem nie tak?” na pytanie ,,co to
dziecko przezyto i jak mozemy mu pomdéc bezpiecznie funkcjonowad?”.

Materiaty dla uczestnikow

skrypt szkoleniowy, karty pracy do analizy sytuacji dziecka, schemat planu pomocy, materiaty
o FASD i traumie, certyfikat udziatu.

Prowadzacy

Jolanta Terlikowska, Sylwia Sciegienko, Joanna Lisota oraz eksperci w zakresie FASD, socjoterapii
i pomocy psychologicznej dzieciom.

Sktad prowadzacych i termin potwierdzamy przy ustalaniu edycji.

Chcesz zorganizowac to szkolenie?

0 1 Skontaktuj sie z Fundacja
Napisz lub zadzwon. Wskaz temat szkolenia, instytucje i grupe odbiorcéw.

02 Opisz potrzeby zespotu
Podaj liczbe uczestnikéw, preferowang forme, miejsce oraz proponowany termin.

03 Uzgodnij zakres i wycene
Wspdlnie ustalimy program, warunki organizacyjne oraz wycene szkolenia.

biuro@instytutnowejkultury.pl
tel. 730 030 765
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