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Instytut Nowej Kultury

Elementy pracy socjoterapeutycznej

z dziecmi i mtodzieza z rodzin
obciazonych problemem alkoholowym

Szkolenie warsztatowe dla oséb prowadzacych zajecia z dzie¢mi i mtodziezg. Nie jest
kursem kwalifikacyjnym z socjoterapii, lecz praktycznym wprowadzeniem do elementéw
pracy socjoterapeutycznej mozliwych do wykorzystania w sSwietlicach, placéwkach wsparcia
dziennego i dziataniach opiekunhczo-wychowawczych.

Czas 16 godz. dydaktycznych; rekomendowana wersja rozszerzona 24 godz.

Forma Preferowana forma stacjonarna, warsztatowa. Mozliwe jako szkolenie zamkniete
dla gminy lub placéwek wsparcia dziennego.

Dostepnos¢ gtéwnie zamkniete

Co pomoze uporzadkowac to szkolenie

Jednorazowa pogadanka rzadko odpowiada na ztozone potrzeby dzieci i mtodziezy. Zesp6t
potrzebuje sposobu na rozpoznanie sytuacji, wspdlne dziatanie dorostych i konsekwentne
wsparcie.

Co uczestnicy wykorzystaja w praktyce

» uczestnicy ucza sie prowadzi¢ zajecia bardziej Swiadomie i bezpiecznie

« placéwki wzmacniajg jakos¢ pracy opiekunczo-wychowawczej

« gmina rozwija kompetencje kadry pracujacej z dzie¢mi z rodzin obcigzonych problemami
« uczestnicy otrzymujg praktyczne ¢wiczenia i strukture zajec

» szkolenie pomaga unikad dziatan przypadkowych i nieadekwatnych do potrzeb dzieci
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Tematy, ktdre przepracujemy

« czym jest podejscie socjoterapeutyczne i jakie sg jego granice
e dziecko z rodziny z problemem alkoholowym w grupie

» bezpieczenstwo, kontrakt, granice i relacja

e praca z emocjami, zachowaniem i napieciem w grupie

« budowanie scenariuszy zaje¢ wspierajgcych rozwdj

e praca na zasobach dziecka i grupy

« trudne sytuacje podczas zajec

« wspdtpraca z rodzicami i lokalnym systemem pomocy

Po szkoleniu

Szkolenie zmienia zajecia z dzie¢mi z aktywnosci ,zeby cos$ sie dziato” w Swiadomie zaplanowang
prace wspierajacg bezpieczenstwo, relacje, emocje i kompetencje spoteczne.

Materiaty dla uczestnikow

scenariusze zaje¢, karty pracy, przyktady ¢wiczen grupowych, arkusz planowania zaje¢, certyfikat
udziatu.

Prowadzacy

Joanna Lisota, Jolanta Terlikowska, Anna lgielska oraz osoby z doswiadczeniem w socjoterapii
i pracy swietlicowe;j.

Sktad prowadzacych i termin potwierdzamy przy ustalaniu edycji.

Chcesz zorganizowac to szkolenie?

0 1 Skontaktuj sie z Fundacja
Napisz lub zadzwon. Wskaz temat szkolenia, instytucje i grupe odbiorcéw.

02 Opisz potrzeby zespotu
Podaj liczbe uczestnikéw, preferowang forme, miejsce oraz proponowany termin.

03 Uzgodnij zakres i wycene
Wspdlnie ustalimy program, warunki organizacyjne oraz wycene szkolenia.

biuro@instytutnowejkultury.pl
tel. 730 030 765
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