WIEDZA. NARZEDZIA. PRAKTYKA.
Instytut Nowej Kultury

Telefon, gry, social media - jak szkota

moze reagowac bez paniki i bez
bezradnosci

Szkolenie w wersji szkolnej porzadkuje temat cyberswiata bez straszenia i bez udawania, ze
proste zakazy rozwigzujg problem. Uczestnicy zobaczg, jak szkota moze rozmawiad

Z uczniami i rodzicami, jak wpisywac higiene cyfrowg do programu
wychowawczo-profilaktycznego i jak tgczy¢ szkolne zasady korzystania z urzadzen

z bezpieczehstwem uczniéw.

Czas 3 godz. dydaktyczne

Forma Online lub stacjonarnie dla rady pedagogicznej, wychowawcdéw i specjalistéw
szkolnych.

Dostepnosé otwarte / zamkniete

Co pomoze uporzadkowac to szkolenie

Jednorazowa pogadanka rzadko odpowiada na ztozone potrzeby dzieci i mtodziezy. Zesp6t
potrzebuje sposobu na rozpoznanie sytuacji, wspélne dziatanie dorostych i konsekwentne
wsparcie.

Co uczestnicy wykorzystaja w praktyce
¢ nauczyciele zyskujg spokojny, praktyczny jezyk rozmowy o technologii
« szkota moze spéjniej reagowacd na konflikty online i cyberprzemoc

« rada pedagogiczna lepiej rozumie zwigzek miedzy zasadami, profilaktykg i standardami
ochrony matoletnich

e wychowawcy otrzymujg przyktadowe dziatania do pracy z klasg

e szkota tatwiej rozmawia z rodzicami o higienie cyfrowej
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Tematy, ktdre przepracujemy

« kiedy korzystanie z telefonu, gier lub social medidw staje sie problemem

+ jak odrézni¢ objaw od przyczyny zachowania ucznia

e cyberprzemoc, presja grupowa, wykluczenie online i konflikty przeniesione do sieci

» telefon w statucie szkoty, programie wychowawczo-profilaktycznym i standardach ochrony
matoletnich

« jak rozmawia¢ z klasg o telefonach, grach i social mediach
 jak pracowac z rodzicami bez moralizowania i bez przerzucania winy
 jak planowac¢ dziatania profilaktyczne dotyczace higieny cyfrowe;j

» kiedy szkota powinna uruchomi¢ pomoc psychologiczno-pedagogiczng lub interwencje

Po szkoleniu

Szkolenie zmieni sposdb reagowania na cyfrowe problemy uczniéw: z paniki, zakazéw lub
bezradnosci w strone spdjnych zasad, rozmowy, profilaktyki i interwencji wtedy, gdy jest
potrzebna.

Materiaty dla uczestnikéw

karta sygnatdéw ostrzegawczych, scenariusz rozmowy z klasg, schemat rozmowy z rodzicem,
przyktadowe zapisy do programu wychowawczo-profilaktycznego i standardéw ochrony
matoletnich.

Prowadzacy

prof. Jacek Pyzalski, dr Pawet Filipczak, Jolanta Terlikowska, psychologowie i eksperci profilaktyki
zachowan ryzykownych dzieci i mtodziezy - w zaleznosci od edycji.

Sktad prowadzacych i termin potwierdzamy przy ustalaniu edycji.

Chcesz zorganizowac to szkolenie?

0 1 Skontaktuj sie z Fundacja
Napisz lub zadzwon. Wskaz temat szkolenia, instytucje i grupe odbiorcéw.

02 Opisz potrzeby zespotu
Podaj liczbe uczestnikéw, preferowang forme, miejsce oraz proponowany termin.

03 Uzgodnij zakres i wycene
Wspdlnie ustalimy program, warunki organizacyjne oraz wycene szkolenia.

biuro@instytutnowejkultury.pl
tel. 730 030 765
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