
WIEDZA. NARZĘDZIA. PRAKTYKA.

SZKOLENIE DLA SAMORZĄDÓW I INSTYTUCJI

Trudna rozmowa z rodzicem - jak
budować współpracę wokół dziecka

Jedno z najbardziej praktycznych szkoleń dla szkół. Uczestnicy uczą się prowadzić rozmowy
z rodzicami wtedy, gdy pojawia się problem: zachowanie dziecka, frekwencja, konflikty,
cyberprzemoc, podejrzenie trudności emocjonalnych, potrzeba pomocy
psychologiczno-pedagogicznej lub konieczność wdrożenia interwencji.

Czas 3 godz. dydaktyczne

Forma Najlepiej stacjonarnie, ćwiczeniowo, dla wychowawców i rad pedagogicznych.

Dostępność głównie zamknięte

Dlaczego warto?
Jednorazowa pogadanka rzadko odpowiada na złożone potrzeby dzieci i młodzieży. Zespół
potrzebuje sposobu na rozpoznanie sytuacji, wspólne działanie dorosłych i konsekwentne
wsparcie.

Korzyści dla uczestników
• nauczyciele otrzymują prosty schemat prowadzenia trudnej rozmowy

• szkoła zmniejsza ryzyko eskalacji konfliktu z rodzicem

• wychowawcy uczą się formułować konkretne ustalenia i następne kroki

• uczestnicy lepiej rozumieją granice swojej roli i odpowiedzialności

• szkolenie wzmacnia współpracę szkoły z rodziną wokół potrzeb dziecka
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Program szkolenia
• dlaczego rozmowy z rodzicami często zamieniają się w konflikt

• jak przekazywać trudne informacje bez oskarżania i zawstydzania

• jak mówić o zachowaniu dziecka, a nie o winie rodzica

• jak reagować na zaprzeczanie, złość, lęk, pretensje i przerzucanie odpowiedzialności

• jak umawiać konkretne kroki i zadania dla szkoły oraz rodziny

• jak dokumentować ustalenia z rozmowy

• rozmowa z rodzicem w sytuacji podejrzenia krzywdzenia, przemocy lub kryzysu dziecka

• granice roli nauczyciela, wychowawcy i specjalisty

Efekt szkolenia
Szkolenie zmieni rozmowy z rodzicami z emocjonalnego sporu w bardziej uporządkowany kontakt
oparty na faktach, trosce o dziecko, konkretnych ustaleniach i jasnych granicach
odpowiedzialności szkoły oraz rodziny.

Materiały dla uczestników

schemat trudnej rozmowy z rodzicem, przykładowe komunikaty, karta ustaleń po spotkaniu, lista
zwrotów deeskalujących, instrukcja dokumentowania rozmowy.

Prowadzący

Joanna Lisota, Anna Igielska, Jolanta Terlikowska, psychologowie i trenerzy komunikacji
z rodzicami - w zależności od edycji.

Skład prowadzących i termin potwierdzamy przy ustalaniu edycji.

Chcesz zorganizować to szkolenie?

01 Skontaktuj się z Fundacją
Napisz lub zadzwoń. Wskaż temat szkolenia, instytucję i grupę odbiorców.

02 Opisz potrzeby zespołu
Podaj liczbę uczestników, preferowaną formę, miejsce oraz proponowany termin.

03 Uzgodnij zakres i wycenę
Wspólnie ustalimy program, warunki organizacyjne oraz wycenę szkolenia.

biuro@instytutnowejkultury.pl
tel. 730 030 765
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