
ZAPROSZENIE NA BEZPŁATNĄ KONFERENCJĘ REGIONALNĄ

Profilaktyka oparta
na dowodach
Standardy, rekomendacje i ewaluacja skutecznych oddziaływań

Fundacja Instytut Nowej Kultury zaprasza do udziału w konferencji

TERMIN

26-27 listopada 2026 r.
czwartek-piątek

MIEJSCE

Great Polonia Quality Silesian Hotel

ul. Szybowcowa 1A, 40-502 Katowice

Jak wybierać, finansować i realizować działania profilaktyczne o potwierdzonej skuteczności?
Konferencja łączy wiedzę o standardach i Systemie Rekomendacji z praktyką planowania, oceny
ofert i ewaluacji.

Uczestnicy konferencji
Zapraszamy osoby zawodowo zajmujące się profilaktyką na rzecz mieszkańców województwa
śląskiego: przedstawicieli JST i GKRPA, oświaty, pomocy społecznej, wspierania rodziny i pieczy
zastępczej, ochrony zdrowia, organizacji społecznych oraz realizatorów i ewaluatorów programów.

W programie
Wykłady ekspertów oraz 4 równoległe seminaria: lokalny system profilaktyki, ograniczanie dostępności
alkoholu dla niepełnoletnich, wdrażanie programów rekomendowanych i lokalna edukacja publiczna.
Uczestnik bierze udział w 1 seminarium.

Bezpłatny udział obejmuje
Bezpłatny udział, elektroniczne materiały, przerwy kawowe i posiłki oraz zaświadczenie po spełnieniu
warunków udziału. Nocleg 26/27 listopada w pokoju dwuosobowym dla osób zgłaszających
uzasadnioną potrzebę ze względu na odległość miejsca zamieszkania.

Zgłoszenia do 13 listopada 2026 r. przez formularz Google Forms. Szczegółowy program znajduje się na
kolejnych stronach.

Otwórz formularz i zapisz się

Wysłanie zgłoszenia nie oznacza zakwalifikowania. Potwierdzenie przyjęcia przekażemy e-mailem. Liczba miejsc jest ograniczona.

Kontakt: biuro@instytutnowejkultury.pl | tel. 505 968 086

Konferencja jest realizowana w ramach Programu przeciwdziałania uzależnieniom w województwie śląskim na lata 2022-2030 i współfinansowana
ze środków Samorządu Województwa Śląskiego.
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdu0G8-6Hm5P91pq97KVW_Mk7V9O8XToY2YttLtAmhoR74ZXQ/viewform?usp=publish-editor
mailto:biuro@instytutnowejkultury.pl


PROGRAM KONFERENCJI

Profilaktyka oparta na dowodach

DZIEŃ 1 26 listopada 2026 r.
Podstawy skuteczności standardy i ewaluacja

10:30-11:00 Rejestracja uczestników i przekazanie informacji organizacyjnych.

11:00-11:15 Rozpoczęcie konferencji. Powitanie uczestników, wystąpienie przedstawiciela
Samorządu Województwa Śląskiego/ROPS (maks. 10 minut), przedstawienie
celów konferencji i założeń projektu.

11:15-12:00 Dlaczego warto realizować rekomendowane programy profilaktyczne? Podstawy
naukowe i praktyczne skutki wdrożeń.
dr Grzegorz Kata

12:00-12:45 Kompetencje realizatorów i rola profesjonalistów w profilaktyce uzależnień -
kwalifikacje w profilaktyce uniwersalnej, selektywnej i wskazującej.
Jolanta Terlikowska

12:45-13:45 Przerwa obiadowa.

13:45-14:30 Europejskie i polskie standardy jakości profilaktyki uzależnień - od zasad do
praktycznego zastosowania.
dr Paweł Filipczak

14:30-16:00 Planowanie, monitorowanie i ewaluacja programów - jak zwiększać jakość,
trwałość i skuteczność działań profilaktycznych?
dr Wiesław Poleszak, prof. Akademii WSEI

16:00-16:15 Przerwa kawowa.

16:15-17:00 Profilaktyka uzależnień behawioralnych jako integralny element działań
profilaktycznych w szkole i społeczności lokalnej - potrzeby, standardy i wyzwania.
dr Paweł Filipczak

17:00-17:15 Przerwa.

17:15-18:45 System Rekomendacji Programów Profilaktycznych i Promocji Zdrowia
Psychicznego - jak działa i jak z niego korzystać? Praktyczna nawigacja po bazie
programów.
dr Jakub Kołodziejczyk

18:45 Kolacja.

Konferencja jest realizowana w ramach Programu przeciwdziałania uzależnieniom w województwie śląskim na lata 2022-2030 i współfinansowana
ze środków Samorządu Województwa Śląskiego.
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PROGRAM KONFERENCJI

Profilaktyka oparta na dowodach

DZIEŃ 2 27 listopada 2026 r.
Lokalny system profilaktyki i praktyczne zastosowanie standardów

09:00-09:45 Gminny program jako narzędzie budowania kompleksowego systemu profilaktyki
uzależnień adresowanej do dzieci i młodzieży.
Sylwester Lewandowski

09:45-10:30 Rynek profilaktyczny pod lupą - jak odróżniać działania skuteczne od działań
pozornych? Analiza ofert kierowanych do gmin w świetle standardów jakości i
ustaleń kontroli NIK.
Sylwester Lewandowski

10:30-10:45 Przerwa kawowa.

10:45-13:00 Regionalne forum wymiany doświadczeń i dobrych praktyk - 4 równoległe
seminaria problemowe. Każde seminarium rozpocznie prezentacja dobrej
praktyki lub konkretnego rozwiązania, po której uczestnicy przeanalizują bariery i
wypracują rekomendacje dla społeczności lokalnych województwa śląskiego.

Grupa 1 Budowanie lokalnego systemu profilaktyki dzieci i młodzieży opartego na
dowodach naukowych - doświadczenia Grudziądza i rozwiązania stosowane w
innych samorządach.
Sylwester Lewandowski

Grupa 2 Ograniczanie dostępności alkoholu dla osób niepełnoletnich - doświadczenia
samorządów, szkolenia sprzedawców i skuteczne rozwiązania lokalne.
Jolanta Terlikowska

Grupa 3 Programy rekomendowane w praktyce szkoły i gminy - bariery wdrożenia,
wierność realizacji i sposoby ochrony jakości programu.
dr Wiesław Poleszak

Grupa 4 Lokalna edukacja publiczna w obszarze uzależnień - dobre praktyki komunikacji,
kampanii i angażowania mieszkańców.
dr Paweł Filipczak

13:00-13:15 Przerwa.

13:15-14:45 Edukacja publiczna jako narzędzie profilaktyki - jak odpowiedzialnie
wykorzystywać media społecznościowe?
prof. dr hab. Tomasz Huk

14:45-15:00 Anonimowa ankieta ewaluacji procesu, podsumowanie i zakończenie konferencji.

15:00 Obiad.

Łącznie: 15 godzin dydaktycznych. Uczestnik bierze udział w 1 z 4 seminariów (3 godziny dydaktyczne).

Konferencja jest realizowana w ramach Programu przeciwdziałania uzależnieniom w województwie śląskim na lata 2022-2030 i współfinansowana
ze środków Samorządu Województwa Śląskiego.
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