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ZAPROSZENIE NA BEZPLATNA KONFERENCJE REGIONALNA

Profilaktyka oparta
na dowodach

Standardy, rekomendacje i ewaluacja skutecznych oddziatywan

Fundacja Instytut Nowej Kultury zaprasza do udziatu w konferencji

TERMIN MIEJSCE
26-27 listopada 2026 r. Great Polonia Quality Silesian Hotel

czwartek-pigtek ul. Szybowcowa 1A, 40-502 Katowice

Jak wybiera¢, finansowac i realizowac dziatania profilaktyczne o potwierdzonej skutecznosci?
Konferencja tgczy wiedze o standardach i Systemie Rekomendacji z praktykg planowania, oceny
ofert i ewaluacji.

Uczestnicy konferencji

Zapraszamy osoby zawodowo zajmujgce sie profilaktykg na rzecz mieszkancéw wojewddztwa
Slaskiego: przedstawicieli JST i GKRPA, oswiaty, pomocy spotecznej, wspierania rodziny i pieczy
zastepczej, ochrony zdrowia, organizacji spotecznych oraz realizatoréw i ewaluatoréw programow.

W programie
Wyktady ekspertow oraz 4 rownolegte seminaria: lokalny system profilaktyki, ograniczanie dostepnosci

alkoholu dla niepetnoletnich, wdrazanie programoéw rekomendowanych i lokalna edukacja publiczna.
Uczestnik bierze udziat w 1 seminarium.

Bezptatny udziat obejmuje

Bezptatny udziat, elektroniczne materiaty, przerwy kawowe i positki oraz zaswiadczenie po spetnieniu
warunkdéw udziatu. Nocleg 26/27 listopada w pokoju dwuosobowym dla 0séb zgtaszajgcych
uzasadniong potrzebe ze wzgledu na odlegto$¢ miejsca zamieszkania.

Zgtoszenia do 13 listopada 2026 r. przez formularz Google Forms. Szczegétowy program znajduje sie na
kolejnych stronach.

Otworz formularz i zapisz sie

Wystanie zgtoszenia nie oznacza zakwalifikowania. Potwierdzenie przyjecia przekazemy e-mailem. Liczba miejsc jest ograniczona.

Kontakt: biuro@instytutnowejkultury.pl | tel. 505 968 086

Konferencja jest realizowana w ramach Programu przeciwdziatania uzaleznieniom w wojewdédztwie $lagskim na lata 2022-2030 i wspétfinansowana

ze $rodkéw Samorzadu Wojewddztwa Slaskiego.
1/3


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdu0G8-6Hm5P91pq97KVW_Mk7V9O8XToY2YttLtAmhoR74ZXQ/viewform?usp=publish-editor
mailto:biuro@instytutnowejkultury.pl
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PROGRAM KONFERENC]I

Profilaktyka oparta na dowodach

DZIEN 1

| 26 listopada 2026 r.

Podstawy skutecznosci standardy i ewaluacja

10:30-11:00
11:00-11:15

11:15-12:00

12:00-12:45

12:45-13:45
13:45-14:30

14:30-16:00

16:00-16:15
16:15-17:00

17:00-17:15
17:15-18:45

18:45

Rejestracja uczestnikéw i przekazanie informacji organizacyjnych.

Rozpoczecie konferencji. Powitanie uczestnikdw, wystgpienie przedstawiciela
Samorzadu Wojewddztwa Slaskiego/ROPS (maks. 10 minut), przedstawienie
celéw konferencji i zatozen projektu.

Dlaczego warto realizowa¢ rekomendowane programy profilaktyczne? Podstawy
naukowe i praktyczne skutki wdrozen.
dr Grzegorz Kata

Kompetencje realizatoréw i rola profesjonalistow w profilaktyce uzaleznien -
kwalifikacje w profilaktyce uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;j.
Jolanta Terlikowska

Przerwa obiadowa.

Europejskie i polskie standardy jakosci profilaktyki uzaleznien - od zasad do
praktycznego zastosowania.
dr Pawet Filipczak

Planowanie, monitorowanie i ewaluacja programow - jak zwiekszac jakos¢,
trwatos¢ i skutecznos$¢ dziatan profilaktycznych?
dr Wiestaw Poleszak, prof. Akademii WSEI

Przerwa kawowa.

Profilaktyka uzaleznieh behawioralnych jako integralny element dziatan
profilaktycznych w szkole i spotecznosci lokalnej - potrzeby, standardy i wyzwania.
dr Pawet Filipczak

Przerwa.

System Rekomendacji Programéw Profilaktycznych i Promocji Zdrowia
Psychicznego - jak dziata i jak z niego korzystac¢? Praktyczna nawigacja po bazie
programow.

dr Jakub Kotodziejczyk

Kolacja.

Konferencja jest realizowana w ramach Programu przeciwdziatania uzaleznieniom w wojewdédztwie $lagskim na lata 2022-2030 i wspétfinansowana
ze Srodkéw Samorzadu Wojewodztwa Slaskiego.
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DZIEN 2 | 27listopada 2026 .

Lokalny system profilaktyki i praktyczne zastosowanie standardow

09:00-09:45 Gminny program jako narzedzie budowania kompleksowego systemu profilaktyki
uzaleznien adresowanej do dzieci i mtodziezy.
Sylwester Lewandowski

09:45-10:30 Rynek profilaktyczny pod lupg - jak odrézniac dziatania skuteczne od dziatan
pozornych? Analiza ofert kierowanych do gmin w Swietle standardow jakosci i
ustalen kontroli NIK.
Sylwester Lewandowski

10:30-10:45 Przerwa kawowa.

10:45-13:00 Regionalne forum wymiany doswiadczen i dobrych praktyk - 4 rownolegte
seminaria problemowe. Kazde seminarium rozpocznie prezentacja dobre;j
praktyki lub konkretnego rozwigzania, po ktorej uczestnicy przeanalizujg bariery i
wypracujg rekomendacje dla spotecznosci lokalnych wojewd6dztwa $lgskiego.

Grupa 1 Budowanie lokalnego systemu profilaktyki dzieci i mtodziezy opartego na
dowodach naukowych - doswiadczenia Grudzigdza i rozwigzania stosowane w
innych samorzadach.

Sylwester Lewandowski

Grupa 2 Ograniczanie dostepnosci alkoholu dla oséb niepetnoletnich - doswiadczenia
samorzadow, szkolenia sprzedawcow i skuteczne rozwigzania lokalne.
Jolanta Terlikowska

Grupa 3 Programy rekomendowane w praktyce szkoty i gminy - bariery wdrozenia,
wiernosc realizacji i sposoby ochrony jakosci programu.
dr Wiestaw Poleszak

Grupa 4 Lokalna edukacja publiczna w obszarze uzaleznien - dobre praktyki komunikacji,
kampanii i angazowania mieszkancow.
dr Pawetl Filipczak

13:00-13:15 Przerwa.

13:15-14:45 Edukacja publiczna jako narzedzie profilaktyki - jak odpowiedzialnie
wykorzystywac media spotecznosSciowe?
prof. dr hab. Tomasz Huk

14:45-15:00 Anonimowa ankieta ewaluacji procesu, podsumowanie i zakoriczenie konferencji.
15:00 Obiad.

tacznie: 15 godzin dydaktycznych. Uczestnik bierze udziat w 1 z 4 seminariéw (3 godziny dydaktyczne).

Konferencja jest realizowana w ramach Programu przeciwdziatania uzaleznieniom w wojewdédztwie $lagskim na lata 2022-2030 i wspétfinansowana

ze $rodkéw Samorzadu Wojewddztwa Slaskiego.
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